Disposiciones para Examenes de Ascenso de Kyokushin-kan - Parte 1
Observaciones

Katas Electivos

Katas de Referencia

14 de noviembre de 2011

Zenkutsudachi Ido

Dan y Kyu actual

Katas Obligatorios

Ashi waza

Sin Kyu

Taikyoku sono 1

10 Kyu

1 Dan

Taikyoku sono 2
Taikyoku sono 3

Pinan sono 1
Juji kata

Pinan sono 2
Junokata sono 1

Beiji kata

Taikyoku sono 1,2y 3

Pinan Urasono 1, 2, 3,4y
5

Tsukino Kata

Kokutsudachi Ido

Kibadachi a 45 grados
Sanchindachi Ido

Pinan sono 3
Gekisaisho
Sanchin (Solo adultos)

Yantsu

Pinan sono 4
Naifanchin shodan
Junokata sono 2

Pinan sono 5
Saiha
Oshironokon

Chion

Enojidachi Ido

Okuriashi Ido
Gohon Geri

Hirakiashi Ido
Soegoshidachi

Urawaza Basico

10 tipos de Bunkai Kumite de los Katas Pinan

Gekisaidai
Tawadano Sai sho

Ukemi (Caidas)

(3 afios de espera)

Jo-Jutsu (6 Katas Basicos: Honteuchi,
Gyakuteuchi, Hikiotoshiuchi, Kaeshizuki,
Kuritsuke, Makiotoshi)

Tawadanosai dai
Terukawano tonfa
Tensho

(2 afios de espera) Seienchin
Oshironokon Tairen
2 Dan Kanku Garyu Aplicacion de Urawaza
Shusinokon Seipai
Naifanchin nidan

% Debes aprender todas las
técnicas de Kyokushin-kan

3 Dan
(4 afios de espera)

Sushiho
Shushinokon Tairen
Ryubinokon
Jo-Jutsu (5 Kumikata: Tsukizue, Suigetsu,
Shamen, Monomi, Tachiotoshi)

Itosuno Bassai
Naifanchin sandan
Hamahigano tonfa

cuando realices el examen de
promocion a 4 Dan.




Kata Obligatorio: Esto es lo que debes aprender obligatoriamente para el examen de ascenso que vayas a realizar.

Kata Electivo: El profesor puede decidir si lo ensefia 0 no. No es obligatorio, pero depende de ti si deseas afiadir estos Katas en las disposiciones de examen de tu filial.
No obstante, deberas aprenderlos todos cuando te conviertas en Shihan.

Kata de Referencia: Este es un kata innecesario porque fue creado para el entrenamiento en la historia del karate Kyokushin.
Kata Especial: No hay ningun kata especial en esta lista, pero si el Kancho te ordena aprenderlo, debes hacerlo.

2 El tiempo en () bajo el grado Dan indica el periodo de espera obligatorio antes de poder realizar el siguiente examen.

Disposiciones para Examenes de Ascenso de Kyokushin-kan - Parte 2

Dan actual Contenido del Examen de Ascenso Observaciones / Notas
4 Dan Todos los Katas Obligatorios hasta 4 Dan, un Personas que hayan asistido a
kata de los Katas Electivos y Buki-jutsu seminarios internacionales
(5 afios de espera) (armas). (ensefiados por el Kancho) mas
de 3 veces después de obtener el
4 Dan.
5 Dan Todos los Katas Obligatorios hasta 4 Dan, un Personas que hayan asistido a
kata de los Katas Electivos y Buki-jutsu seminarios internacionales
(armas). Cualquier otra tarea que el Kancho (ensefiados por el Kancho) méas
(6 afios de espera) ordene realizar. de 4 veces después de obtener el
5 Dan.
6 Dan Todos los Katas Obligatorios hasta 4 Dan, un Personas que hayan asistido a
kata de los Katas Electivos y Buki-jutsu seminarios internacionales
(armas). Cualquier otra tarea que el Kancho (ensefiados por el Kancho) mas
(7 afios de espera) ordene realizar. de 5 veces después de obtener el
6 Dan.
7 Dan Cualquier tarea que el Kancho ordene realizar. Personas que posean el titulo
honorifico de # £ (Kyoshi).

2 En principio, debes recibir la ensefianza del Kancho en los seminarios internacionales, pero podria ser valido si recibes la ensefianza de un Shihan en quien el Kancho haya delegado dicha
responsabilidad.



Disposiciones para Titulos de Shihan en Kyokushin-kan

Titulo Requisitos y Cualificaciones para el Contenido del Examen de
Examen Ascenso

f# 1 (Renshi) En principio, personas mayores de 35 afios y Prueba de habilidades practicas
gue posean un grado superior a 4 Dan. (ordenada por el Kancho),
También deben tener habilidades de liderazgo, examen escrito y examen oral.
perspicacia y grandes logros.

#+ (Kyoshi) En principio, personas mayores de 42 afios y Prueba de habilidades practicas
gue posean un grado superior a 6 Dan. (ordenada por el Kancho),
También deben tener habilidades de liderazgo, examen oral y examen basado en
perspicacia y grandes logros. un ensayo/tesis.

g+ (Hanshi) En principio, personas mayores de 42 afos y Prueba de habilidades practicas
gue posean un grado superior a 6 Dan. (ordenada por el Kancho),
También deben tener habilidades de liderazgo, examen oral y examen basado en
perspicacia y grandes logros. un ensayo/tesis.

> El titulo de Shihan es una licencia que aprueba tus habilidades de liderazgo, perspicacia y grandes logros. Si obtienes la licencia de Shihan, te conviertes en Shihan;
este titulo de Shihan es superior al grado Dan.

2 Las cualificaciones para el examen son solo un criterio. El hecho de cumplirlas no significa automaticamente que puedas realizar el examen.
Por ejemplo, aunque tengas 4 Dan y 35 afios de edad,no puedes convertirte en Shihan de inmediato. Necesitas cumplir los criterios y poseer una recomendacion.

Sin embargo, existen excepciones si el Kancho las aprueba.

2 El examinador principal es el Kancho o alguien que haya sido expresamente nominado por él. Las personas que deseen realizar un examen necesitan una
recomendacion por escrito de su federacion o filial.

% Respecto a las disposiciones de tus grados Dan o Kyu: si no has tenido la oportunidad de aprender alguna técnica debido a problemas o limitaciones de tu pais,
la organizacion solicita que la aprendas lo antes posible.

2 Cuando realices un examen de ascenso, la organizacion podré tener consideracion si no puedes cumplir plenamente con alguna disposicion debido a la situacion
de tu pais. Aun asi, se espera que intentes aprenderlo a la mayor brevedad posible.



