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LAS 11 MÁXIMAS

1. El Camino Marcial comienza y termina con cortesía. Sé siempre genuina y propiamente cortés.

2. Seguir el Camino Marcial es como escalar un acantilado. Continúa hacia arriba sin descanso;
demanda devoción absoluta.

3. Esfuérzate por llevar la iniciativa en todas las cosas, guardándote de obrar jamás por egoísmo o
animosidad.

4. En las artes marciales, incluso el dinero tiene su lugar. Pero nunca hay que apegarse a él de forma
pecaminosa.

5. Las artes marciales se rigen por la postura. Esfuérzate por mantener siempre la postura correcta.

6. El Camino Marcial comienza con mil días y se perfecciona después de diez mil días de
entrenamiento.

7. La introspección engendra sabiduría en las artes marciales. Ve siempre en la contemplación de tus
actos una oportunidad para mejorar.

8. La naturaleza y el propósito de las artes marciales son universales. Todos los deseos egoístas
deben quemarse en las llamas del entrenamiento duro.

9. Las artes marciales empiezan con un punto y acaban en un círculo. Las líneas rectas derivan de
este principio.

10. El verdadero valor de las artes marciales se experimenta a través de la paciencia y la superación
constante de las debilidades personales.

11. Nunca olvides el verdadero propósito: un espíritu agradecido y humilde en todo momento.
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